Organisation des Trainings im BV Aachen (Erwachsene)

Stand: 01.05.2022

1. Trainingszeiten

Fir volljahrige Mitglieder stehen im Sommerhalbjahr (01.04 — 30.09.) folgende Hallenzeiten zur Verfligung:

Einheit 1: Montags Burtscheid 19.00 bis 21.00 Uhr (nur Mannschaftraining, siehe Punkt 2)
Einheit 2: Montags Burtscheid 21.00 bis 23.00 Uhr

Einheit 3: Mittwochs Burtscheid 20.00 bis 23.00 Uhr

Einheit 4: Donnerstags Laurensberg 18.30 bis 21.45 Uhr

2. Unterschiede zwischen den Einheiten / Teilnahmeberechtigung

e In Einheit 1 findet Mannschaftstraining bei Ansgar Kirste (B-Trainer) statt. Wahrend des
Mannschaftstrainings ist kein freies Spiel moglich. Einheit 1 darf grundséatzlich nur von
Mannschaftsspieler*innen des BV Aachen ab der Bezirksliga genutzt werden. Andere
Personengruppen miissen im Vorfeld mit Ansgar klaren, ob eine Teilnahme mdglich ist. Flr das
Mannschaftstraining muss vorab eine Anmeldung erfolgen, den Link dafir stellt Ansgar auf Anfrage
zur Verfligung. Ansgars Kontaktdaten kdnnen (iber die Adresse vorsitz@bv-aachen.de erfragt werden.

e Die Einheiten 2, 3 und 4 dirfen von allen volljahrigen Mitgliedern ohne Voranmeldung genutzt
werden, in diesen Einheiten findet grundsatzlich freies Spiel statt.

e InEinheit 4 wird zwischen 18.30 und 20.00 Uhr parallel zum freien Spiel angeleitetes Training bei Felix
Flammer (C-Trainer) angeboten. Das Training ist auf Einsteiger*innen und Mannschaftsspieler*innen
der unteren Ligen ausgerichtet.

e Mitglieder unter 18 Jahren dirfen die Trainingseinheiten flir Erwachsene nur nach vorheriger
Ricksprache mit der Jugendwartin nutzen (Lina Kéllmann, jugendwart@bv-aachen.de).

e Spieler*innen, die sich fur eine Mitgliedschaft im BV Aachen interessieren und Gaste von Mitgliedern

dirfen vier Wochen lang unverbindlich und kostenlos an allen Trainingseinheiten teilnehmen (an
Einheit 1 aber nur nach vorheriger Ricksprache mit Ansgar, s. oben).

3. Regelungen zum freien Spiel

e In Einheit 2 haben fir die erste Spielrunde um 21.00 Uhr diejenigen das Vorrecht, die nicht an
Einheit 1 teilgenommen haben. Falls dies mehr als 16 Personen sind, wird ausgelost, wer zuerst
spielen darf.

e  Fiir Einheit 3 wird unter allen um 19.55 Uhr Anwesenden ausgelost, wer in der ersten Runde spielen
darf und wer in der ersten Runde aussetzen muss. Bei Ausfall des Mannschaftstrainings findet in
Einheit 1 freies Spiel statt und die Auslosung erfolgt analog zu Einheit 3.

e Ab 9 Spieler*innen, die auf ein freies Feld warten, diirfen keine dritten Satze gespielt werden.

e Solange alle Felder in der Halle ausgelastet sind, hat Doppel bzw. Mixed Vorrang vor Einzel.
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